
社会保険労務士

KECC相談員 岡澤 亮子 氏

登壇予定者 スケジュール

セミナー内容

◆ 社会保険労務士の紹介

～社労士の仕事とは？～

◆ 職場におけるメンタルヘルス対策

◆ 座談会

申込方法

参加
費用 無料

2023年1月24日 火

開催
方法 オンライン開催

※ オンラインによるご聴講となります。

開催
日時

起業家、経営者、人事・労務担当者など、興味のある方は、どなたでも参加可能です。

社員がイキイキ働くための環境づくり

～職場のメンタルヘルス対策～

下記 ＵＲＬ /ＱＲコード、Ｅメールにてお申し込みください。

info@kecc.jp

https://kecc.jp/seminar_list （または、右QRコードをご利用ください）

KECC第15回交流会

岡澤社会保険労務士事務所

企業の人事労務を担当する中で、労務管理には法律の知
識が不可欠であると思い至り、社会保険労務士資格を取
得。会計事務所での勤務を経て、平成２０年に社会保険労
務士事務所を設立。
行政窓口での労働相談や、企業を訪問してのメンタルヘル
ス対策支援を行っている。企業がメンタルヘルス対策に取
り組むことで、社員全員の働きやすい職場環境作りに繋が
ることを伝えている。

国家戦略特区

関西圏雇用労働相談センター

人間関係のもつれや過労からメンタル不調となり長期欠勤や休職に至るケースが見受けれらます。特に社員の少ない企業は離職・休職による影
響が大きくなるため、社員に健康で長く働いてもらうための対策が必要です。

そこで今回のセミナーでは、知っておくべきメンタルヘルスの知識や社員とのコミュニケーションのとり方、離職・休職を防ぐ定着率向上の仕組みづ
くりなど事例を踏まえて解説します。座談会もご用意していますのでお気軽にご相談していただけます。スタートアップの経営者の方や社員として
働いている方、人事担当者の方など気軽に楽しく学んでみませんか？

【住所】 〒530-0011 大阪市北区大深町3番1号
グランフロント大阪北館 ナレッジキャピタル8階K827号室

【電話】 06-6136-3194
【アクセス】JR大阪駅中央北口より徒歩10分
【受付時間】月曜～金曜の11時～20時（祝日・年末年始を除く）

14:00 – 15:00
（13:50受付開始）
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